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1 HEAEJIA
HOEHb:ITOHENEJILHUK
HEJIEJIA:TTIEPBA S
CE30H: 3UMHE - BECEHHHIA
BO3PACTHAS KATEIOPUS: € 7 JIO 11 JIET

Macca Iniuessie Bewecrsa (r) 311

Haumenosaune npoaykra nopuii b K 0 (Kxan) Ne pen.

3agTpak
Kawa monounas oscanas «[epkynec» ¢ dpykramu 200/100 7,6 9,33 59,2 367 174
Yail ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Xneb nuweHuHbifi 50 3,8 0,45 25,95 118 aKT
Hroro 11,6 9,8 100,15 546
Oben
Cyn kaprodensssiii ¢ ropoxom 250 5,95 4,19 19,56 140 139
KoTnersl W3 nTuus! ¢ coycom 100 8,23 945 12,18 189 AKT
Kama rpeynesas Bazkas 200 6,17 6,68 27,78 196 510
Hanutoxk u3 srog 200 0,07 0.02 24,44 100 aKT
Xneb nuueHH4HbI 50 3,80 0,45 25,95 118 aKT
Xn1e6 pxano- mueHHYHbIl 30 2,25 0,75 14,7 75
Hroro 26,47 21,54 124,61 818
HNongunk
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15,0 61 685
Bynouka MonouHas 100 8,8 2.2 50,3 128 779
Inonoso-sroausiii necepr/ koHgHTepCKOE M3AEHE 50 1,2 30 125
HUroro 10,2 2,22 95,30 314
Beero 48,27 33,56 320,06 1678
AEHb:BTOPHHK
HEJIEJISA: [TEPBA A
CE30H:3MMHE - BECEHHUH
BO3PACTHAS KATETOPHS: C 7 1O 11 JIET

Macea ITnweskle Bewecrsa (r) 21

Hanmenosauue npoayxra nopumHii B K ¥ (xkkan) | Nepen.

3aBTpak
3aKkycka H3 oBoeii 100 1,83 4.5 7.5 78 aKkT
MakapoHHbIe H3aenns OTBapHBIE 200 1,09 5,99 49,44 284 516
Yaii c caxapom n muMoHOM 200 0,26 0,03 1525 64 686
Xneb nmennyHsiii 50 3.8 0,45 25,95 118 aKT
Hroro 6,98 10,97 98,14 544
Oben
PaccobHHK IeHHHrpanckuli co cMetaHoi 250 2,39 4.64 17.64 130 132
BHTO4KH pHIGHEIE ¢ COYCOM 100 7,1 5,85 114 131 388
Puc npunymennsrii 200 4,94 578 51,89 279 512
Hanurok dpykToBo - srogusiii 200 0,2 0,2 22.8 94 aKT
Xneb nmwennyHbIH 50 3,80 0,45 25,95 118 aKT
Xneb pixaHo- NIeHHYHbIH 25 1,88 0,63 12,25 63
Hroro 22,99 20,38 134,64 816
Honmuukx
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15,0 61 685
Bynouka gomaumnss 50 3,75 6,6 30,45 197 769




e ——

TOro

415 | 662 65,05 339 |
Beero 3412 | 3797 | 29783 | 1699 |
JEHB:CPEJIA
HEJIEJIS: TIEPBA S
CE3OH: 3UMHE - BECEHHHI1
BO3PACTHAS KATEFOPUS: © 7400 11 JIET
Macca Iimensie Beweerna (r) 211
Hanmenosauue npoaykra nopumit ) K Yy (kxaa) | M pen.
3aeTpak
Kama Monognas muennas ¢ hpykTamu 200/100 8,79 7,77 74,38 370 302 |
Yalt ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15,0 6l 685
Xneb nueHuyHbIH 50 3.8 0,45 25,95 118 aKT
Hroro 12,79 8,24 115,33 549
Obea
Cyn - Janiua JoMalIHsgs 250 2,94 4,89 17,75 129 148
LlxKuenn ¢ coycom 100 9,05 8.65 11,8 164 454
Cnoxublii oBoutHoM rapHUp 180 522 13,14 25,56 241 aKT |
Komnor u3 emeci cyxodpyxTos 200 0,6 0,06 29,79 124 akt |
R —— 40 3,04 0,36 20,76 94 akr |
Xne6 paano- nwenuyHstii 30 2,25 0.75 14,7 75
Hroro 23,1 27,85 120,36 823
TNoanuuk
Yaif ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15,0 61 683
Bynouka noposxkuas 50 3,55 7.4 28,05 193 770
IlnonoBo-Aronnslif tecept/ KOHIUTEPCKOE H3feNHe 100 13,5 0,6 6,5 78
Hroro 17,25 8,02 49,55 332
Beero 53,14 44,11 285,24 1704
HEHb:YETBEPI"
HEJIEJIA: TTEPBA I
CE30OH: 3UMHE - BECEHHHIA
BOSPACTHASA KATEFOPHS: C 7 JIO 11 JIET 5
Macca ITnueskie Bewectsa (r) 311 |
HaumenoBaume npoaykra nopuuii b X Y (kKkan) | Ne peu.
3aBTpak
3akycka 3 OBOMIEH 100 1,83 4.5 7.5 78 aKT
Kawa nepnosas paccunuaras 200 5.8 12,2 41.4 306 297
Yaii ¢ caxapom 200 02 0,02 15,0 61 685
Xneb muennyHsii 50 3,8 0,45 25,95 118 aKT
Hroro 11,63 17,17 89,85 563
Oben |
WES
bop ¢ kanycroit u Kaprodenem co cMeTaHoii 250 1,96 8,09 14,75 131 110
DpHUKaneNbKH H3 NTHIEL ¢ coycom 100 10,1 4,7 7.3 115 aKT
MakapoHsie 3nenns otBapsie 200 7,76 5,99 49,44 284 516
Hanutok s sron 200 0,07 0,02 24,44 100 aKT
Xneb mueHuaHbBIH 50 3,80 0,45 25,95 118 AKT
Xneb pkano- mueHHYHbt 30 2,25 0,75 14,7 75
Hroro 25,94 20,0 136,98 823
Hoaguuk
Yait ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15,0 61 685
Bynouka BaHunsHas 50 3,95 4,25 29,05 172 107
DpyKThHI 3ane4YeHHbIE 100 0.2 19,6 81 aKT
Hroro 4,35 4,27 63,65 314
Beero 41,92 41,44 290,58 1700




AEHB:TIATHULIA
HEJEJLSL: TIEPBA S

CE30H: 3HMHE - BECEHHUIL
BO3PACTHAS KATEFOPUS: C 7 JO 11 JIET

Macca IMumessie pewecrna (r) 311 f
Haumenosanne npoayicra nopunii b K v (xkan) | M petL(
1
3aBTpak
Kawa monounas nimenmanag ¢ Gpyxramu 200/100 8,2 .l 56,5 365 Ta6 4
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Xneb nuennaHbIi 50 3.8 0,45 25,95 118 8KT
Hroro 12,2 11,57 97,45 544
OGen
Cyn u3 oBoweii co CMeTaHoil 250 2,08 4,54 11,45 110 135
Tomy6ue! nennsse ¢ COyCcoM 100 5,52 7,31 7,18 193 485
_Tliope kaprodensroe 200 4.2 9.0 29,2 217 520
Komnor u3 siron 200 0,16 0,04 25,87 106 aKT
Xneb neHnHi 50 3,80 0,45 25,95 118 aKT
Xune6 pkano- mueHwgHb 30 225 0,75 14,7 75
Hroro 18,01 22,09 114,32 819
Hoaauur
Yaii ¢ caxapom 200 0.2 0,02 15,0 61 685
Caoba obmikHoBeHHAR 100 8,0 5.4 542 166 421
[1101080-r0ANkI Aecept/ KOHIHTEPCKOE H3fenHe 50 1,2 30 125
Hroro 9.4 5,06 99,2 352
Beero 39,61 38,72 310,94 1715 j
HAEHL:CVBEOTA
HEJIEJIS: [TEPBA S
CE30H 3MMHE - BECEHHHIA
BO3PACTHAS KATEIOPHSA: C 7 A0 11 JIET
Macea lNumessle BemecTpa (r) 310
Haumenosanne npoayira nopumii b K i (kKam) | Ne pen,
3aBTpak ﬂ
3akycka u3 oBomeii 100 1,83 4,5 7.5 78 aKT
| Makaporusie usnenns orsapusie 200 1,09 5,99 49.44 284 516
Yaii ¢ caxapom u uMoHOM 200 0.26 0.03 15,25 64 686
Xneb nueHuyHbIH 50 3,8 0,45 25,95 118 aKr
HTtoro 6,98 10,97 98,14 544
Obea
Cyn kaprodensuriii ¢ thaconsro 250 5,95 4,19 19,56 140 149
3anekanxa Mosanka ¢ COycoM 100 12,06 6,12 9,34 143 aKT
Puc npunymennsiii 200 4,94 5,78 51,89 279 512
Halt ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15,0 61 685 |
Xneb nueHu bl 50 3,80 0,45 25,95 118 AKT
Xne6 pkano- mueHnyHLH 30 2725 0,75 14,7 75
Hroro 29,2 17,31 136,44 816
TMonaunk
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15,0 61 685
Poxkn o6chinusre 50 3,9 2.8 28,6 157 yor Il
DpyKTs! 3aneuenHbIe 100 0,2 19,6 81 aKT
HToro 43 2,82 63,2 299
LBcero 40,48 31,1 297,78 1645
Cpenuee 3nayenue 3a nepuog, 42,92 37,82 300,4 1690



O R AT LIKOJTLHOTO IUTAHHS -

JEHb:TIOHEEJIbHUK
HEJEJIA:BTOPAS

CE30H: 3HMHE - BECEHHMIA
BO3IPACTHAA KATEIOPHS: C 7 10 11 JIET

2 HEJIEJIA

Tm,m 3&193@ B

23
Y "-‘ 1(

Macca INumeskie emectea (r) )i}
HanmeHoBaHHe NPOAYKTA nopunii b K Y (kxan) | Ne peu.

3aBTpak
Kauia Monounas pucosas ¢ Gpykramu 200/100 7,92 7,59 60,07 389 Tab 4
Yaii c caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Xneb mueHuyHLIH 50 3,8 0,45 25,95 118 aKT
Hroro 11,92 8,06 101,02 568
Oben
Cyn kapTodenbHblii ¢ ropoxom 250 5,95 4,19 19,56 140 139
OpHKaJeNbKH H3 NITHLLI ¢ COYCOM 100 10,1 4,7 7.7 115 aKT
MaxkapoHbI OTBAPHBIE 190 7.37 5,69 46,97 270 516
Hamnrox w3 aron 200 0,07 0,02 24,44 100 aKT
Xneb nmeHHuHLIN 50 3,80 0,45 25,95 118 aKT
Xneb piaHo- NiIeHHYHbI 30 2,25 0,75 14,7 75
Hroro 29,54 15,8 139,32 818
Hoagunk
Yali ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15,0 61 685
Byjiouka MoiouHaA 100 3.8 22 50,3 128 779
Ilnonoso-aroaHslit AecepT/ KOHANTEPCKOE
n3aenye 50 1.2 30 125
Hroro 10,2 2,22 95,30 314
Beero 51,66 26,08 335,64 1700
JEHbB:BTOPHHK
HEJEJIA: BTOPASA
CE30H:3UMHE - BECEHHHI
BO3PACTHAS KATETOPHS: C 7 10 11 JIET

Macca INuessle BeuiecTra (r) €)1

HaumeHnosaune npoaykra nopumnii b w ¥ (kkan) | Nepeu,

3aBTpax
3akycka u3 opoiueii 100 1,83 4,5 T8 78 aKT
Kama nepnosas pacceimuaTas 200 5,8 12,2 41,4 306 297
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15,0 61 685
Xneb mueHHuHLLH 50 3,8 0,45 25,95 118 axT
HToro 11,63 17,17 89,85 563
Oben
Bopu cubupckuit co cmeranolt 250 3,88 3,73 16,75 118 111
3passl py6nensie ¢ coycom 100 7,85 9,6 11,55 166 456
Puc npHnymeHHsIH 200 4,94 5,78 51,89 279 512
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15,0 61 685
Xneb mueHHyHbIH 50 3,80 0,45 25,95 118 aKT
Xne@ piaHo- NeHHUHBIH 30 2.25 0,75 14,7 75
HToro 22,92 20,33 135,84 817

Moaguuk




Bynouxa noMauHss

3,75

50 6,6 30,45 197 769

PpyKThHI 380EYEHHBIE 100 0,2 19,6 81 axkT
Hroro 4,15 6.62 65,05 339
Beero 38,7 44,12 290,74 1719
IOEHL:CPEJIA
HEJZIEJIA: BTOPAS
CE30H: 3MMHE - BECEHHUH
BO3PACTHAA KATEIOPMSL: C 7 10 11 JIET

Macea Iumessie pewecTsa (r) 311

HanmeHoBaHHe NPOAYKTA NopuHii b Y. S 4 (KKaja) Ne peu.
3aBTpak
Kawa momouHas niuexHas ¢ hpykramu 200/100 8,79 7.13 74,38 370 302
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15,0 61 685
Xneb mueHmHbI 50 3.8 045 25,95 118 axT
Hroro 12,79 8,24 115,33 549
OGen _
Cyn — Janma JOMAIIHAA ¢ IPeHKaMH 250 4,14 5,09 25,45 169 148
Kotnersi peifHbie ¢ COyCOM 100 7,1 5,85 11,4 132 388
[liope kaprodensHoe 200 42 9,0 29,2 217 520
Hanmtok ¢pyxrosbiii 200 0,22 0,04 28,59 117 699
Xneb nmineHAYHLLH 50 3,30 0,45 25,95 118 aKkT
Xneb prkaHO- NIEHHYHbI 25 1,88 0,63 12,25 63
Hroro 21.34 21,06 132,84 816
Monaarr
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15,0 61 685
bynouka nopoxHas 50 335 7,4 28,05 193 770
[lnonoBo-AroaHkli gecepT/ KOHAHTEPCKOE
H3Jenue 100 13,5 0,6 6,5 78
Hroro 17,25 8,02 49,55 332
Beero 51,38 37,32 | 297,72303, | 1697
JEHbB:YETBEPI
HEJIEJIA: BTOPAA
CE30H: 3UMHE - BECEHHUIA
_BO3PACTHAS KATETOPHS: C 7 J10 11 JIET
Macca Iumeesie Bewectea (1) )i
Haumenosaume npoaykta nopuHii B K ¢ (KKam) Ne pen.

3aBTpaK
3akycka u3 oBoueit 100 1,83 4,5 7.5 78 aKT
MakapoHHbIE H3eHS OTBAPHLIE 200 1,09 5,99 49,44 284 516
Yail ¢ caxapom H JHMOHOM 200 0,26 0,03 15,25 64 686
Xn1e6 mueHHqHbIH 50 3,8 0,45 25,95 118 aKT
HToro 6,98 10,97 98,14 544
Oben
Lln 13 cBeskeit kamycTsl ¢ KapTodenem co
CcMeTaHol 250 2,06 5,05 10,08 95 124
Kypunsie konbacku ¢ coycom 100 10,61 8,49 9,0 157 aKT
[Tiope ropoxosoe 180 15,79 5,25 51,65 284 199
Hanwurok w3 sron 200 0,07 0,02 24,44 100 aKT
Xneb nueHHYHLIH 50 3,80 0,45 25,95 118 aKT
Xneb pKaHo- MIIEHHYHbIH 25 1,88 0,63 12,25 63
Hroro 34,21 19,89 133,37 817
IMoagunk
Yait ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15,0 61 683
Bynouka BaHWIbHAs 50 3,95 4,25 29,05 172 107




Hroro 4,35 4,27 63,65 314
Beero 45,54 35,13 295,16 1675
JEHB:ITATHULIA
HEJIEJLA: BTOPASA
CE3OH: 3MMHE - BECEHHMI
BO3PACTHASA KATEMOPHSA: C 7 IO 11 JIET

Macca IMuiessle BemecTea (1) 311

HanmeHoBanHe npoayKTa nopumi b K ¥ (KKaj) Ne peu.

3aBTpak
Kawa monouHas nwesnyHas ¢ ppyKramMu 200/100 8.2 11,1 56,5 365 Tab 4
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Xneb nueHnyHbif 50 3,8 0,45 25,95 118 aKkT
Hroro 12,2 11,57 97,45 544
Oben
Cyn kaprodensusiii ¢ daconsio 250 5,95 4,19 19,56 140 139
Tedrenu ¢ coycom 1 B 100 8,0 9,64 10,35 172 461
TTiope kapTodensHoe 200 4,2 9,0 29,2 217 200
Hamurox u3 niofos IIMNoBHHKA 200 0.4 23,6 94 705
Xneb nmeHuHBIH 50 3,80 0,45 25,95 118 aKT
Xnel pxaHO- MIEHHY BT 30 2,25 0,75 14,7 75
Hroro 24,6 24,03 123,36 816
MNoaguuk
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15,0 61 685
Crnoba ofpKHOBeHHAN 100 8.0 5,4 54,2 166 421
TInonoBo-sronHelil necept/ KOHANTEPCKOE
H3aeane 50 1,2 30 125
Hroro 9,4 5,06 99,2 352
Beero 43,2 40,66 320,01 1712
JEHb: CYBBOTA
HEJIEJIA :BTOPASA
CE30H 3UMHE - BECEHHHUH
BO3PACTHAS KATETOPHS: C 7 IO 11 JIET

Macea Iuiuessle BelecTsa (1) 3L

HauMeHOBaHHE NPOAYKTA

nopuni

Ne pent.
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Hroro 43 2,82 63,2 299

Beero 40,44 33,07 282,44 1662

Cpeanee snauenne 3a nepnoa 45,15 36,06 303,62 1694



